Magnus Helgesson

FRAMGANG LAMNAR SPAR

e Vdaga mycket mer
e H&rma dina foérebilder
e Dininstdlining avgér

2012 nominerades Magnus till priset "Arets VD". Han foreldaser, utbildar och ar forfattare till
boken Vdgen till mdnen. Med férebilder som Maradona, Karl-Bertil Johnsson och
Jonathan i TV-serien Par i hjdrter, inspirerar Magnus att modulera sina hjéltar. Han har
en passion att utforska vad som skapar fram-géng och hans egna exempel kommer att
ge dig nya perspektiv p& hur du kan géra fér att sjalv lyckas och éven véaga lyckas.

Magnus kom pé fjarde plats i Genikampen i SVT. Han beréttelse om hur det gick till

uppmuntrar till att réra oss utanfér vér komfortabla zon. Féreldsningen avslutas med en
genomgdng av de sex mdnskliga behoven, som du kommer att nytta av i stort sett alla
situationer du hamnar i. Det minsta vi kan garantera med Magnus féreldsning ar att du
kommer bli mycket inspirerad och modigare att géra nya saker och skapa nya resultat.

Coachande reflektionsfragor

e Vem/vilka &r dina foérebilder?

e Hur kan du ta efter dem i hégre grad?

e behoven?

e Vadlj en sak som du skulle kunna férenkla, for att f& mer effekt.
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